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AI SIGG. GENITORI DEGLI ALUNNI 

AGLI ALUNNI 
SITO WEB SCUOLA 

 
OGGETTO: Sciopero Nazionale dell'intera giornata per giovedì 19 gennaio 2024 per tutto il personale 
Docente ed Ata,  a tempo determinato e indeterminato, del comparto scuola (istruzione), proclamato 
dall’ Organizzazione sindacale SAESE.       
Si comunica che è previsto uno sciopero generale proclamato dall’ Organizzazione sindacale SAESE per tutto 
il personale Docente ed Ata,  a tempo determinato e indeterminato, del comparto scuola per l’intera 
giornata del 19 gennaio 2024, ai sensi dell’Accordo Aran sulle norme di garanzia dei servizi pubblici 
essenziali e sulle procedure di raffreddamento e conciliazione in caso di sciopero firmato il 2 dicembre 
2020. 
 

Data, Durata Dello Sciopero E Personale Interessato    
Lo sciopero si svolgerà il giorno 19 gennaio 2024 per l’intera giornata e interesserà tutto il comparto scuola 
(istruzione), docente ed  Ata,   

 

• Motivazioni dello sciopero   

Lo sciopero è indetto per rivendicare "le osservazioni 
sulla dieta del gruppo sanguigno, con l'intenzione di sensibilizzare la comunità scolastica 
sull'importanza della cura della propria salute alimentare e fisica in generale. Un'indagine 
condotta da BMC Microbiology ha rivelato che ogni individuo sviluppa un determinato tipo 
di flora batterica, assimilazione di alimenti, resistenza a infezioni gastrointestinali e disturbi 
all'apparato digestivo a seconda del gruppo sanguigno. Pertanto, se tale connessione esiste 
e ha ricevuto validazione scientifica, diviene evidente che possa esistere un legame tra gruppo 
sanguigno e dieta che merita un'indagine approfondita". 
 RAPPRESENTATIVITÀ’ A LIVELLO NAZIONALE   
La rappresentatività a livello nazionale dell’organizzazione sindacale in oggetto, come certificato 
dall’ARAN per il triennio 2019-2021, non è rilevata.  
 PRESTAZIONI INDISPENSABILI DA GARANTIRE  
Ai sensi dell’art. 2, comma 2, del richiamato Accordo ARAN, in relazione all’azione di sciopero indicata in  
oggetto, presso questa Istituzione Scolastica:  
• Saranno garantiti le prestazioni indispensabili e contingenti di personale in caso di sciopero.  
Sulla base dei suddetti dati e delle comunicazioni rese dal personale, si informano i genitori che non è 
possibile fare previsioni attendibili sull’adesione dello sciopero e sui servizi che la scuola potrà garantire.  
  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Teresa Pane 
Firma autografa omessa ai sensi 

Dell’art. 3 comma 2  D.L.go 39/1993  

AA Daniela Salese 
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